
primeirar

1 DOMINGO DO ADVENTO



Abeirar-me do sacramento da Reconciliação.
A que tenho de dar mais atenção?
O que é superficial no meu dia a dia?

 para sentir o que pesa nos meus ombros no caminho da vida.
Encontrar minutos de silêncio no meu dia
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Elaborar/escolher uma breve oração 
e partilha-la, convidando amigos 
a fazer o mesmo

Preciso de despertar para empreender este caminho:

tira-me do sono que me arrasta,

que me faz viver sempre na mesma rotina, 

que me faz correr sem freio e sem sentido,

que me torna cego para quem 

percorre esta aventura da vida comigo,

e me faz chegar insatisfeito ao fim de cada dia.

Neste caminho que vou empreender até Ti,

ajuda-me a estar alerta e vigilante...

Abre os meu olhos e os meus ouvidos,

para as necessidades dos meus irmãos,

para saber pôr as minhas mãos 

e os meus pés ao seu serviço,

para caminhar, crescer, avançar, 

e assim chegarmos ao teu Presépio todos juntos.

RIENTAÇÕES PARA O CAMINHO

Desafio


