
3 DOMINGO DO ADVENTO
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publicar um fotografia desse momento 
(ver orientações para o caminho) 
e desafia os teus amigos a fazer o mesmo.

Ajuda-me Senhor, 
a ser testemunha da Luz diante dos outros, 
testemunha de um Deus enamorado 
e presente no meio de nós, 
anunciador de um sol possível, 
de Deus que cura as vidas.
Hoje pergunto-me: “Quem és Tu?” 
O importante não sou eu 
mas a mensagem de esperança 
que transporto no meu coração:
“anunciar a boa nova aos pobres,
 curar os corações atribulados,
proclamar a redenção aos cativos
e a liberdade aos prisioneiros.”
Ajuda-me a deixar cair as máscaras, 
deixar cair aparências e ilusões.
Afinal, não sou o gigante dos meus sonhos 
nem a criança dos meus medos.
Simplesmente quero ser a “Voz que clama do deserto” 
de tantas “vidas” sem vida e sem esperança.

RIENTAÇÕES PARA O CAMINHO

Desafio

Visitar alguém: um doente, um preso,

um idoso, alguém em dificuldades... e leva-lhe um
presente feito por ti (um postal, um doce...).


